
Introducción
Física:  ¿Qué es la física? 

Griego: Physis: natural, relativo a la naturaleza 

Física: filosofía de la naturaleza



La naturaleza
Las cosas que vemos,

tocamos, oímos, …medimos

• Hay cosas: materia

• Las cosas se mueven o 

cambian (posición, forma): el espacio

• Cambio: antes y después: el tiempo

• Hay luz, las vemos: ¿qué es la luz? 

• Hablamos sobre ellas, ¿qué es el sonido? 

• Tienen color ¿qué es el color?

• Están duras o blandas ¿por qué?

• El viento mueve las nubes, el filosofo levanta el libro:

Unas cosas actuan sobre otras: fuerzas,  energía

• Hay cosas vivas ‘que se mueven por si mismas’, otras no.



Algunas cosas

• Galaxia con telescopio

• Cerebro con TAC: tomografía axial 

computarizada 

• Átomos con microscopía de efecto 

tunel.  



Física: ciencia que estudia la materia y la 

energía, el espacio, el tiempo. 

Mecánica: estudia el movimiento y sus causas

• PARTÍCULA: El sistema más sencillo: una partícula:  materia sin 

dimensiones.  

• Movimiento:  

Cinemática de la partícula

• Las causas del movimiento: fuerzas y energía.

•Dinámica de la partícula 

• SISTEMAS: Muchas partículas: Cinemática y dinámica de 

sistemas

• Partículas unidas rígidamente entre sí: solido rígido

• Deformables:  fluidos, sólidos deformables, gases

• Movimiento desordenado: temperatura, termodinámica

ONDAS :  propagación de energía sin trasporte de materia



¿Tiene  algo que ver la mecánica con la 

Ingeniería de la Salud?

https://www.esmc2022.org/

https://www.esmc2022.org/


Mini-symposia

Biomechanics and Medical Implants

2-1 - Mechanics of Biological Cells and Active Tissues

2-2 - Mechanics of Soft Biological Tissues

2-3 - Cardiovascular Biomechanics and Mechanobiology: from 

Basics to Clinical Applications

2-4 - Mechanics of Mineralised Tissues

2-5 - Biomechanics of Blood Clots and Thrombectomy Devices

2-6 - Mechanics of Biodegradable Materials (for biomedical 

devices)

2-8 - Mechanics of Soft Robotic Devices

2-9 - Mechanics of Cardiovascular Implants and Devices: 

Modelling, Imaging and Testing

2-10 - Biotribology and Interface Mechanics of Tissue and Devices



Mini-symposium: Nonlinear waves in solids

https://grupo.us.es/gfnl/talks/2022/esmc2022-galway-

nonlinear-waves-in-solids.pdf
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¿Tiene  algo que ver la mecánica con la 

Ingeniería de la Salud?

• Base del resto de la física:   

electromagentismo, física cuántica, 

termodinámica, etc.

• Es la más intuitiva

• Hay infinidad de aplicaciones directas a la 

biomedicina y la ingeniería de la salud.

• Es fundamental para entender el cuerpo 

humano



LA MEDIDA:  la física es una ciencia: mide.

• MAGNITUD: aquello que se puede medir.  

• MEDIR: compara una magnitud con otra que se llama unidad.   

(cuantos pasos para  atravesar un prado) 

• MEDIDA:  un número y una unidad :  6 metros.

• TIPOS DE MAGNITUDES FUNDAMENTALES EN MECÁNICA

• El tiempo:  T    (antes  y después)

• La distancia, la longitud: L  (de aquí y allá)

• La masa:  M  (cuesta moverla)

(Además:  Intensidad  de corriente y temperatura….) 

• MAGNITUDES DERIVADAS: se expresan en función de las 

fundamentales:    

Velocidad=d/t    [v]=L/T=LT-1

Densidad:  =m/V   []= M/L3= ML-3



UNIDADES EN EL SISTEMA INTERNACIONAL

• Tiempo:  segundo:   s

Antes: 1/86400 del día solar medio

Ahora:  múltiplo del período de la radiación emitida entre dos 

estados del 133Cs

• Longitud:  metro: m

Antes:  longitud de un patrón en la Oficina de Pesos y 

Medidas de Sèvres:~(1/10 millones)(1/4 meridiano) 

Ahora:  1/299979284 múltiplo de la distancia que la luz recorre 

en un segundo  (c=299979284 m/s)

• Masa:  Kilogramo :   kg

Antes:  masa de un litro de agua pura, patrón en Sevrès

Ahora:  cte de Planck: h=6.626 07015 × 10−34 kg m2 s-1

E=hf  : relación entre energía y frecuencia de un fotón



OTRAS UNIDADES
• Tiempo:  minuto: min,  hora: h, día, año, milisegundo: ms=10-6 s

• Longitud: cm=0.01 m=10-2 m;   km=1000 m=103 m, 

año-luz=c x año=9,46 × 1012 km, Armstrong=10-10 m

•Masa:   gramo:  g, tonelada=1000 kg,  mg=10-3g

• Unidades fundamentales sistema cgs:   cm, g, s

• Potencias de 10 con nombre



ALGUNAS LONGITUDES (m)

año-luz~8x1017 m,  átomo de H=10-10 m



ALGUNOS TIEMPOS (s)

1 año=31x106 s

Vida humana~3x109 s

Edad del universo~13.8x109 años=4.4x1017 s



ALGUNAS MASAS (kg)



CAMBIO DE UNIDADES
Factor de conversion:  cociente entre dos magnitudes de 

igual valor pero expresadas de forma diferente.  Vale  1.

Ejemplos
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Uso: pasar 5 km/ a m/s



ANALISIS DIMENSIONAL

¿Es correcta la expresión siguiente?

  1  LTv
t

d
v

Sí, pues:

       1222222   LTTLLLThgghgh

• Sirve para comprobar que una 

expresión es correcta

• A veces sirve para deducir una relación 

matemática entre varias magnitudes


