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Resumen

La lectura integrada de la arquitectura tradicional y del paisaje cultural, en el ambito de este
proyecto, utiliza un enfoque un interdisciplinario con vistas a la caracterizacién de algunos de los
tépicos de la identidad y diversidad del habitat humano en la regién occidental del Mediterraneo,
considerando para eso las distintas escalas: del territorio, del pueblo y de la casa. Con este articulo se
pretende reflexionar sobre la relacién entre metodologias y propdsitos de la investigacion, a través
de una sintesis, ain preliminar, de algunas de las expresiones arquitectdnicas y paisajisticas que
han servido de base para la identificacién y caracterizacién de grandes unidades del paisaje que
reflecten aspectos comunes (gestion colectivo de los recursos naturales, procesos constructivos,
dieta alimentaria) y singularidades (organizacion socio-espacial) que las diferencian respecto a los
espacios domésticos y de produccién de alimento. Para unas y otras, el cardcter propositivo del
estudio apunta para algunas estrategias de intervencién que consideran los caracteres identitarios
asociados al patrimonio cultural como llave para el desarrollo local y la ordenacion del territorio
en diferentes contextos (montanoso, litoral, rural, urbano). La estructura del articulo reflecte este
enfoque secuencial: definiendo primero el ambito y el propésito de la investigacion; describiendo
los resultados preliminares de la prospeccién en las regiones estudiadas (primera fase del trabajo
de campo); referenciando algunos de los estudios de caso relativos a poblados localizados
sobretodo en dreas de montana (segunda fase del trabajo de campo); reconociendo la importancia
del estudio comparativo de algunos de estos casos en la delimitacion de las grandes unidades del
paisaje; y, por fin, identificando una estrategia de intervencion distinguiendo las regiones urbanas
del litoral de las areas del interior predominantemente rurales.

Palabras clave: Mediterraneo, patriménio cultural, aldeia, arquitetura doméstica, unidades
de paisagem

Abstract

The study of traditional architecture and cultural landscape, within this research project, is based
on an interdisciplinary approach for the characterization of the identity and diversity of human
settlement in the western Mediterranean region, considering the different scales: territory, urbanism
and domestic space. This paper focuses on the link between methodologies and results of research,
through a preliminary synthesis of the architectural and landscape expressions, as a basis for
the identification and characterization of large landscape units. These landscape units can be
delimited through common aspects and habits (collective use of resources, constructive practices,
Mediterranean diet, socio-spatial organization) relevant to domestic spaces and food production
landscapes. The propositional stage of the research points to some intervention strategies that consider
the cultural heritage as a resource for local development and land-use planning in different contexts
(mountainous, coastal, rural, urban). The structure of the paper reflects this sequential approach:
defining the scope and purpose of the research; describing the preliminary results of the large-scale
survey (first phase of fieldwork); referencing some of the case studies concerning settlements located,
in particular, in mountainous regions (second phase of the fieldwork); recognising the importance
of the comparative study of these cases in the delimitation of large landscape units; and, finally,

identifying an intervention strateqy distinguishing urban coastal regions from inland areas.
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1. Introdugédo

O principal objetivo deste artigo é contribuir para o estudo integrado da arquitetura
vernacular e da paisagem tradicional de producao a partir de casos de estudo em
Portugal, Marrocos e Tunisia. Considerando a relagdo do Mediterraneo com os
territérios que o marginam, entre o Atlantico e a regido pré-saariana, pretende-se
identificar e caracterizar expressoes identitarias do patriménio construido que tanto
em contexto montanhoso, como na planicie costeira consubstanciam as relagoes
profundas entre os espacos de habitar e os espacos de producao de alimento.

A metodologia de investigacao utilizada cruzou as fontes bibliograficas, documentais
e iconograficas sobre os temas e os territérios em estudo, com o trabalho de campo
considerado fundamental para o levantamento arquiteténico e paisagistico, e a
recolha de informacao oral junto dos habitantes das distintas povoagdes em ambas
as margens do Mediterrdneo, no sentido de compreender e registar o processo
histérico de construcao e transformacao do habitat humano. Para isso adotou-se
uma abordagem interdisciplinar e interescalar que funde os temas da Historia,
da Geografia, da Arquitetura e da Paisagem na interpretacdo e mapeamento das
relagtes profundas das povoacdes com a envolvente territorial as distintas escalas:
da paisagem, do povoado e da casa.

Com base na referida metodologia, inclusiva e integradora, o presente artigo
compreende estudos de caso que, a partir do Al Gharb (o Ocidente), alargou o
ambito geografico a outros territérios do Mediterraneo Ocidental, pondo em
evidéncia aspetos comuns associados ao processo de formacao socio-espacial do
territério montanhoso num e noutro lado do Mare Nostrum, nomeadamente no
que respeita a gestao coletiva dos ecossistemas e recursos naturais e a propria
arquitetura doméstica e de produgao, mas também a singularidades e tracos
identitarios que os diferenciam. E esta unidade com diversidade tao caracteristica
da Bacia do Mediterraneo — recorrentemente evidenciada pelo pensamento de
autores fundamentais como Braudel (1983), Ribeiro (2011), Abulafia (2013) ou
Matvejevitch (2019) — que este estudo retoma, destacando as bases da construcgao
duma paisagem cultural cuja evolucao se fez sempre entre a partilha e o individual,
a permanéncia e a mudanga, a tradi¢do e o progresso.

2. Trabalho de campo e prospecéo: Identidade e diversidade no
Mediterréneo Ocidental

A unidade natural e humana do Mediterraneo, de que nos falam Braudel (1983) e
Ribeiro (2011), expressa-se na dimensao patrimonial e identitaria da sua paisagem
que, no seu extremo ocidental, do Atlantico ao Saara, compreende uma diversidade de
unidades paisagisticas ou geograficas que traduzem os modos como as comunidades
humanas se adaptaram as dificeis condi¢oes do meio (aridez, secura, torrencialidade,
altitude, relevo acentuado). Historicamente, as comunidades tradicionais de pastores-
agricultores, nos territérios do interior, e de pescadores-agricultores, na linha de
costa, desenvolveram distintas solu¢des de habitat (figura 1) e uma economia de
subsisténcia adaptada a diversidade geoldgica, altimétrica, climatica e floristica.
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Mas se as circunstancias biofisicas do territério condicionaram a tipologia de
povoamento e de arquitetura, e o modelo de exploracao da terra (e do mar), também
as circunstancias socioculturais determinaram a adogao de diferentes estratégias no
processo de ocupagdo e organizacao espacial. Esta evidéncia torna-se clara quando
comparamos planicies litorais, regioes montanhosas, vales pré-saarianos ou terras
altas planas.
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Figura 1. Estudos de caso. As povoagdes de Magdaz (douar), Arghrz (azib) e Alougoum no Sul de Marrocos, Fortes, Cacela e Drave em
Portugal, Tagnit n* Abdiy no Anti-Atlas Ocidental em Marrocos e Zraoua no Sul da Tunisia.
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Uma das dimensoes que, a nivel da interdependéncia entre comunidade e territério,
mais evidencia a diversidade do Mediterraneo estd relacionada com a apropriagao
e transformacao dos materiais do lugar e a sua implica¢ao na construcao, entendida
de forma genérica a escala da arquitetura, do urbanismo e da paisagem. Alguns
dos trabalhos seminais que versam sobre estes territérios tendem a fixar a
contraposicao de diferentes civilizagoes, a partir da dimensao material, como foi
proposto em Portugal, com a distin¢ao da regiao da arquitetura de pedra do Norte e
a regido da arquitetura de terra do Sul (enquanto uma das expressoes do contraste
da civiliza¢ao do granito do Portugal Atlantico e da civilizacao do barro do Portugal
Mediterranico) (Ribeiro, 1991), ou no Sul de Marrocos, com a distingao entre a
regido da arquitetura de pedra das regides montanhosas e a regido da arquitetura
de terra das regioes pré-saarianas (Terrasse, 2010). A presente investigacao confirma
esta leitura genérica, mas introduz uma expressao mais matizada, delimitando
e reconhecendo a importancia da alvenaria de pedra em diferentes zonas do
Sul de Portugal ou da construgao em terra em diferentes subunidades da regiao
montanhosa do Atlas marroquino.

E dentro deste quadro — em que se procuram compreender as semelhancas e
especificidades dos modelos tradicionais de organizacao dos espacos e estruturas
em diversas comunidades do Mediterraneo — que o trabalho de campo adquire
uma importancia metodoldgica decisiva. A primeira fase deste trabalho estende-se
a toda a area de estudo de uma determinada unidade geografica, consistindo num
periodo de prospecao onde, através dos diferentes trajetos (figura 2), se registam
e delimitam as diversas subunidades de paisagem, a distribuicdo dos recursos,
materiais disponiveis e técnicas construtivas tradicionais, bem como, das formas de
povoamento e tipologias da arquitetura doméstica.

Medio Atlas
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Figura 2. Prospecdo. O exemplo de Marrocos
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Consideremos, a este propo6sito, o estudo sobre a regiao do Alto Atlas no Sul de
Marrocos, onde os percursos nas linhas de cumeada tendem a ser marcados por
uma significativa diversidade da fisionomia e imagem das aldeias. Essa diversidade
resulta, antes de mais, da expressao aparente dos materiais empregues, quer a
nivel dos recursos abidticos (especialmente em contextos de grande diversidade
geoldgica), quer a nivel dos recursos bidticos para a edificagdo (permitindo
reconhecer diferentes niveis de relacao entre o perimetro natural de determinadas
espécies arbdreas e arbustivas, a economia tradicional e os processos construtivos
tradicionais). Mas é também o resultado de diferentes urbanismos e arquiteturas:
se nas subunidades ocidentais, as aldeias sdo caracterizadas pela preponderancia
da casa pétio, nas regides central e oriental sao conformadas, quase sempre, por
padroes de maior densidade que remetem para a casa bloco ou para a arquitetura
dos povoados fortificados (‘ksour’) de montanha, respetivamente.

A fase de prospecao, com levantamento e desenho de um ntmero significativo de
habitacoes nas diversas sub-regioes, tende a revelar uma heterogeneidade a nivel da
organizacao do espaco doméstico mais expressiva do que seria de prever. E também
o que ocorreu no Atlas marroquino, onde esta realidade é bem evidente, mesmo
quando nos restringimos a casa agricola, considerando, entre outros, os seguintes
critérios: organizacdo espacial; composicao de volumetrias e nimero de pisos;
processos de iluminacgao; acesso, areas de transicdo e posi¢ao do salao (‘tamesryit’);
dimensao e posi¢ao da cozinha ou das cozinhas; mudanca na utilizacdo dos vérios
espacos ao longo do dia e do ano; relagao entre habitacao e dependéncias; utilizacao
e protecao visual dos espacos da cobertura; e métricas e processos construtivos
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Figura 3. Levantamento. Tipologias da arquitetura doméstica nas montanhas do Atlas em Marrocos
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(Costa & Batista, 2018). Deste modo, foi possivel identificar e caracterizar através
do trabalho de campo realizado nesta regidao, um nimero consideravel de tipologias
de habitacao, que se poderdo distinguir a partir do espago ou estrutura matriz
determinantes na organizacao espacial (figura 3): patio (com ou sem galerias);
espaco central coberto (com ou sem claraboia); saguao (azarag); alpendre (amalal);
ou escada.

3. Trabalho de campo e estudo de casos: da paisagem, & aldeia e &
habitacéo

O trabalho de campo permite, nao apenas confirmar os tracos de identidade que
servem a delimitacdo de uma determinada unidade geografica, como também
revelar, no seu interior, as diversas subunidades que é possivel delimitar a nivel
da organizacao da paisagem, da morfologia do assentamento, da tipologia da
arquitetura doméstica ou dos processos de construcao tradicional. Como é evidente,
a compreensao desta diversidade nao se restringe as condi¢des impostas pelo meio
ambiente ou as limitagdes do territério fisico, remetendo para uma dimensao
cultural que se revela, de forma mais clara, quando consideramos o objeto de
estudo a uma escala mais aproximada. Deste modo, depois de uma primeira fase
de prospecao, que se estende a toda a unidade geografica, remetendo para uma
abordagem diat6pica, o trabalho de campo privilegia determinados estudos de
caso, aspirando a uma dimensao diacrénica, através da relacao do povoado com o
territdrio concernente.

De modo a tornar mais explicitos alguns dos aspetos relacionados com a transicao
de escalas, da fase de prospecao para a fase de estudo de caso, manter-nos-emos no
Alto Atlas, apresentando como primeiro exemplo a aldeia de Magdaz, localizada na
regiao central daquela cadeia montanhosa. Compreendendo, uma vez mais, uma
abordagem integradora da paisagem, do povoamento e da arquitetura, este trabalho
incidiu na regido do Alto Tassout e, mais especificamente, do territério dos Ait Attik,
procurando caracterizar, através do mapeamento e do registo grafico a varias escalas,
a relacdo das terras de producao e a interdependéncia entre povoagoes associada a
organizacao espacial da aldeia na relacao com as diversas arquiteturas.

A escala da paisagem, o levantamento das hortas (predominantemente em terracos)
incluindo o cadastro, o sistema de regadio tradicional (agudes, tanque e levadas)
e os moinhos, revelam principios de organizacao socio-espacial aldeia/linhagem/
familia e de utilizacao coletiva dos recursos hidricos (Batista & Costa, 2020).
Esta organizacdao assume igual expressdao nas dreas de pastagens comuns cuja
gestao partilhada (agdal) surge vinculada as aldeias de cotas mais altas (azib) em
interdependéncia com a aldeia principal (douar), marcando espacial e socialmente
o territdrio da alta montanha.

A escala do assentamento, Magdaz confirma uma organizacéo recorrente dos povoados
do Alto Atlas (figura 4), marcada pela composicao de vérios conjuntos edificados que
adquirem preponderancia sobre o espaco livre (correspondente, em muitos casos, a
areas coletivas gradualmente urbanizadas). O levantamento realizado nesta aldeia
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permitiu registar a importancia da organizacao social na estrutura do povoado,
delimitando a area afeta a cada uma das linhagens, no interior da qual se localizavam
as vérias habitacoes e o celeiro coletivo fortificado. Do mesmo modo, foi possivel
compreender diferentes modelos de transformacao da arquitetura doméstica, a partir
da habitacao do nicleo antigo, desprovida de patio, organizada frequentemente em
cinco ou seis pisos e coroada pelo terraco com alpendre (amalal).

Figura 4. Magdaz: paisagem, urbanismo e arquitetura
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A selecao dos estudos de caso, em fase de prospecao, ndo se restringe a critérios
estabelecidos no interior de cada uma das unidades geogréficas, estendendo-se
também a relacdo entre unidades geogréficas contiguas, procurando reconhecer
nao apenas os elementos de contraste, como também as relagoes de influéncia. E
a este propoésito oportuno considerar um segundo estudo de caso, correspondente
a povoacao de Alougoum situada na regido présaariana do Anti-Atlas, permitindo
retomar, através da sua leitura comparada com Magdaz, caracteristicas fundamentais
que distinguem aquelas duas cadeias montanhosas e respetivos habitats humanos.
A aproximacao a regido pré-saariana é marcada pela prevaléncia de povoados
fortificados de morfologia mais complexa, que se encontram mais bem estudados

nas sub-regides oriental e central (Jacques-Meunié, 1962; Nijst, 1973).

A importancia do estudo de Alougoum (figura 5) esta relacionada com um modelo
que adquire maior relevancia a ocidente, com duas ou mais portas de acesso ao
espaco intramuros, de estrutura viaria hierarquizada (tasokt n souq / tarhbiit), por
vezes combinado com a anterior presenca de um bairro judeu dissociado (mellah).
Por outro lado, Alougoum compreende uma expressiva diversidade de tipologias da
arquitetura doméstica, desde a pequena casa, sem patio, com inico vao de acesso, até
as diferentes solu¢oes de organizagao da habitacao em redor de um espago central
coberto com claraboia sobre quatro colunas ao centro (tadouarit). Para além desta
altima solucao, tao caracteristica da arquitetura corrente da regiao pré-saariana, a
povoacdo é marcada também pela presenca de edificios habitacionais de excecao,
como a grande tigherm ou as diferentes tipologias de influéncia urbana, desde a
‘riad” e da casa com torre, até a habitacao com patio central (“wast ed-dar’) com
galeria, conferindo, no seu conjunto, maior relevancia, a abordagem diacrénica.

Figura 5. Alougoum: urbanismo e arquitetura
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A importancia da selecdo de estudos de caso relativamente préximos, ainda que
integrados em subunidades de paisagem distintas, pode também ser relevada na
regiao do Algarve, no Sul de Portugal. Esta regido sintetiza algumas das expressoes
mais identitarias do Mediterraneo, revelando sob uma unidade histérico-geografica
bem definida uma diversidade paisagistica muito marcada (cf. Ribeiro, 1991).
Das montanhas de xisto e grauvaque as planicies costeiras, passando por relevos
intermédios de calcarios, as unidades de paisagem algarvias refletem o histérico
processo de formacao socio-espacial que as caracteriza e que tem no povoamento
(prevaléncia das aldeias nas 4reas montanhosas e dispersao polarizada pelos
principais nucleos urbanos da regiao nas areas mais baixas) e nas atividades
socioecondmicas tradicionais (agricultura, pastoricia, pesca) que se desenvolveram
a partir dele, o seu traco mais singular e comum pese as dissemelhancas e
especificidades que se possam encontrar.

Os estudos de caso das povoagdes de Fortes na Serra (figura 6), e de Cacela (figura
7) junto ao mar (Costa & Batista, 2013), constituem exemplos claros do modo como
a organizacao e exploracao do territério quer montanhoso, quer agromarinho se fez
mediante um vinculo apertado que liga as comunidades de pastores-agricultores,
no primeiro caso, e de pescadores-agricultores no segundo, ao respetivo hinterland.
Em ambos os casos, procedeu-se a caracterizacao dos nucleos urbanos considerando
simultaneamente as escalas da paisagem, do urbanismo e da arquitetura vernacular,
mas também, no caso da vila histérica de Cacela, da arquitetura religiosa e militar.

O levantamento integral das povoacdes e a elaboracao das cartas da paisagem
com base no registo do patriménio cartografico e oral, permitiram identificar a
organizacao do espago de habitar na sua relacao com o espago exterior contiguo
e mapear a estrutura fundidria das terras agricolas e os usos do solo. No caso de
Cacela, foi possivel ainda reinterpretar o levantamento e desenho dos espagos e
estruturas (transversal a todos os estudos de caso) a luz da cartografia histérica
existente, acentuando a dimensao diacrénica do estudo.

AN
A
@D\@ <&
(ol

Figura 6. Fortes: aribeira, o monte e a varzea (base do google Earth)

a-ribeira de Odeleite / moinho e casa do moleiro; b - Monte de Fortes; ¢ - Nticleo poente; d - Herdade da Malhada; a - Varzea com hortas;
b - Pomar de oliveiras; C - Campos de cereais e hortas regadas da ribeira; D - Encosta com pomar de sequeiro, sobreiros e azinheiras; E -
Campos de cereais; Ponto azul - pogo; Circulo - eira; linha azul - sanja
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O levantamento compreendeu a reconstituicao da arquitetura doméstica e da
ocupacao agricola na década de 1960, correspondendo a um periodo imediatamente
anterior as alteracoes profundas a que estes aglomerados foram sujeitos, fosse pelo
abandono e pela crise das economias tradicionais, fosse pela importancia crescente
do turismo. Pese embora as especificidades que distinguem historicamente as sub-
regides do Alto e do Baixo Algarve, a nivel dos principais recursos da economia
tradicional, da proximidade as principais redes de comércio e de transporte, ou
dos materiais disponiveis para a construcao, foi possivel reconhecer um processo
semelhante no encadeamento dos diversos padroes de organizacdo do espago
doméstico, que remete para a importancia do estudo da arquitetura vernacular no
quadro genérico da histéria da casa.

Figura 7. Cacela: carta para o estudo integrado da paisagem e do niicleo urbano de Cacela no inicio da segunda metade do século XX.

1 - rotagdo semestral de um cereal (trigo e cevada) com uma leguminosa (feijao, ervilha, grao-de-bico); 2 - hortas na areia; 3 - vinhas; 4 -
cereais; 5 - cereais e figueiras; 6 - cereais, figueiras e oliveiras; 7 - cereais e oliveiras; 8 - cereais, amendoeiras e oliveiras; 9 - cereais e pomar
misto de sequeiro; 10 - cereais e alfarrobeira.
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4. Para uma sintese: Estudo comparado de distintos casos

O trabalho de campo, que tem vindo a ser realizado intermitentemente desde 2015,
permite estabelecer, através do estudo comparado (da prospecao ao estudo de casos),
um conjunto de relacdes entre territérios mais ou menos distantes e um quadro de
sintese para determinados temas, onde se mantém a importancia preponderante do
desenho (a diferentes escalas) na releitura das fontes bibliograficas, documentais
e iconograficas. A investigacdo tem privilegiado, a este propdsito, as areas das
montanhas ibéricas, nomeadamente as do Norte de Portugal e Sul de Espanha, e do
Magrebe, como as do Sul de Marrocos e da Tunisia, que correspondem a territérios
de antiga e continuada ocupagao humana.

A estratégia de sobrevivéncia delineada pelas comunidades de pastores e
agricultores destes territérios, a custa de muito esfor¢co na adaptacdo as dificeis
condi¢des do meio e aos parcos recursos, circunscreveu-se aos proprios limites da
montanha que fornecia tudo o que era essencial a vida (Braudel, 1995: 43). No
territério montanhoso enquanto lugar de esforco sustentado na luta contra o relevo,
a pobreza dos solos, a seca e a insalubridade, mas também o frio (Ribeiro, 2011: 49),
o homem implementou um modelo de exploracdo da terra sabiamente adaptado
as diferentes subunidades de modo a superar os distintos periodos de caréncia
mediante movimentos transumantes, com origem do desdobramento do habitat
em dois nicleos: a aldeia de baixo, principal, onde se vive no periodo mais frio e a
aldeia de cima, secunddria, onde se vive no periodo mais quente e onde a presenca
de boas pastagens justificam os movimentos sazonais (como era ou, nalguns casos
ainda é, habitual nas serras da Peneda Gerés, na Serra Nevada, no Macico Central do
Sul de Franca ou em diferentes regides do Alto Atlas).

Em qualquer caso, o lugar da aldeia é acompanhado por uma drea fundamental de
producao agricola maioritariamente em socalcos e que, pese as diferencas entre
as referidas dreas de montanha em que por exemplo determinadas espécies de
sequeiro das serranias a norte tém necessariamente de ser regadas nas montanhas
mais meridionais, regista-se uma semelhanca na organizacao da paisagem entre uma
e outras que inclui as dguas partilhadas e os sistemas de regadio por levada a partir
de sangradouros sucessivos dos cursos de dgua para as culturas dos campos a cota
mais baixa. Neste modelo de organizagao as terras comuns e as estruturas coletivas
assumem particular importancia e significado, sendo que a gestao da dgua é um dos
temas que melhor evidencia a importancia da vida em comunidade caracteristica
das areas de montanha. O lugar da Drave (figura 8) na Serra da Arada (noroeste de
Portugal) e a aldeia berbere de Magdaz no Alto Atlas Central remetem para a gestao
coletiva da dgua (direito da dgua e giros de dgua como cddigo de reparticao pelas
diversas familias) associada quer a producao de alimento com base no regadio quer
a sua transformacao (cereal) nos moinhos cuja arquitetura é também ela reveladora
de similitudes inquestionaveis (Batista & Costa, 2020).

Um outro exemplo, em que paisagens distantes revelam um conjunto assinalavel
de tragos comuns, é o que resulta da andlise comparada da regiao Sul do Anti Atlas
Central com a area norte da Djebel Dahar no Sul da Tunisia, no que respeita a
arquitetura doméstica (prevaléncia da tipologia da casa organizada em redor de um

Coleccion INVESTIGACIONES. IdPA_06 2020 143



Figura 8. Drave: os campos regados e ap d0.A- regados; B - levada; C - agudes

grande patio ou de mdultiplos patios e disseminacao de escadas), bem como ao sistema
de producao agricola (bour e jessour) e ao modelo de gestao da dgua (cisternas na
envolvente do povoado). Nestas regides do Magrebe, onde a aridez se faz notar de
modo bastante evidente, acompanhada por um regime pluviométrico escasso (200
mm/ano) e torrencial, as comunidades de pastores-agricultores desenvolveram um
processo absolutamente engenhoso que baseado na conservacao da agua e do solo
criou condic¢oes para a sedentarizacdo do habitat altaneiro em pequenos e densos
nucleos, e a producao de alimento em terragos nos talvegues, conhecidos na sub-
regido tunisina por jessour (Baduel & Baduel, 1980).

As aldeias berberes de Tagnit n"Abdiy no Anti Atlas Central (figura 9) e de Zraoua
(figura 10) na Djebel Dahar (esta em processo de abandono) apresentam tragos
comuns no modo de habitar e produzir a dieta alimentar (pao, azeite, frutos secos,
carne caprina) fundamentalmente baseada na gestao eficiente das precipitagoes.
O antigo sistema hidroagricola, com especificidades locais, compreende o
armazenamento da agua da chuva em cisternas para o consumo doméstico e o
abeberamento do gado nos dois casos de estudo e o regadio apenas nas aldeias
tunisinas, ja& que no caso marroquino predomina a agricultura pluvial (cereal)
que se traduz na presenca das grandes eiras. As referidas aldeias reproduzem
singularidades construtivas e agropecudrias que se estendem por extensas dreas
cujas caracteristicas socio-ecoldgicas e antrépicas denunciam unidades de paisagem
comuns ao territério montanhoso magrebino.

O estudo comparado destes diversos estudos de caso permite estabelecer, no
ambito desta investigacdo, os grandes grupos de unidades de paisagem, a partir
da identificacdo de expressoes identitarias comuns que sao legiveis a escala
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Figura 9. Tagnit n* Abdiy: ocupagio e usos do solo (levantamento) e povoagio.
a - estrutura predial; b - piso térreo; c - piso superior; d - Espagos descobertos

da paisagem, do assentamento e da arquitetura, por exemplo, na transicao das
paisagens ribeirinhas e planicies litorais para as paisagens de montanha ou, noutro
contexto, das regides de montanha de influéncia mediterranica para as regioes pré-
saarianas. Deste modo, as civilizagdes, povos e geracoes souberam adaptar-se aos
contrastes de relevo (alta-montanha, planaltos, planicies interiores e costeiras, vales
largos e encaixados), de morfologia do terreno (cabecos, encostas, areas adjacentes
aos cursos de agua), de clima e de flora e vegetagao, mediante a adogao de diferentes
modelos de habitar e explorar o territério. Estes diferentes modelos estao na origem
da diversidade de unidades de paisagem que caracterizam o Mediterraneo e que,
paradoxalmente, poem em evidéncia a individualidade humana que lhes subjaz
e a semelhanca que os seus modos de vida apresentam, apesar das diferencas
socioculturais e religiosas existentes, entre uma margem e outra do Mediterraneo.
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Figura 10. Zraoua: urbanismo e arquitetura
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5. Para uma concluséo: Da andlise e diagnéstico & proposta

Ainda que esta linha de investigacdo privilegie a caracterizacao das paisagens
e das arquiteturas tradicionais, no quadro da transformagao profunda que
tem marcado, nas ultimas décadas, as diferentes geografias do Mediterraneo,
compreende também a reflexdo sobre a valorizacao deste patriménio cultural
enquanto fator de desenvolvimento local e de ordenamento das paisagens.
Neste contexto, é fundamental distinguir circunstancias muito diferenciadas que
distinguem os territérios marcados por processos de urbanizacao e densificacao
associados a um crescimento demografico relevante, como os que caracterizam as
areas metropolitanas ou as regides urbanas do litoral, de outros territdrios sujeitos
a expressivos fendémenos de abandono, (i)migracdao e desruralizagdo, como é
especialmente evidente nas dreas do interior e, em especial, nas areas de montanha.

A definicao de politicas publicas que visem contrariar ou atenuar a tendéncia
crescente e global de profunda assimetria regional devera considerar, como é
evidente, as especificidades das vdrias unidades territoriais, algumas das quais
elencadas no presente artigo. E a este titulo, importa distinguir diferentes realidades
mesmo nas areas de montanha do Mediterraneo, onde a situagao é apesar de tudo,
bastante distinta. Na Europa Meridional, o processo de desruralizagcdo encontra-se
ja em fase de consolidacao, comportando o abandono das estruturas construidas e
a transformacao profunda da paisagem, com florestacao recorrente das terras de
maior aptidao agricola. Nas regides montanhosas do Magrebe, as mudancas sociais
e os fendmenos de (i)migracdo combinam-se frequentemente com a permanéncia
das atividades e economias tradicionais.

Apesar de associadas a diferentes quadros sociodemograficos — distinguindo
aldeias caracterizadas pela permanéncia de populacoes envelhecidas ou habitadas
maioritariamente por mulheres e jovens, de outras menos marcadas pelos processos
de imigracao — estas comunidades continuam a perpetuar conhecimentos e saberes
antigos no que respeita a processos e técnicas tradicionais de construcao dos espagos
domésticos e de producao agropecudria. A elas estd associada uma cultura territorial
coletiva que continua, pese as mudangas em curso, a perpetuar paisagens culturais
cujo interesse e valor patrimonial sao merecedores de sua salvaguarda e valorizacao.
A partir do entendimento de que estes territérios e paisagens constituem auténticos
repositdrios de praticas ancestrais que podem contribuir para o desenvolvimento
a longo prazo tanto das comunidades humanas, como dos ecossistemas e recursos
naturais (num mundo em acelerado processo de transformacao), considera-se urgente
e premente a sua conservacao ativa numa perspetiva integradora das diferentes
atividades e sistemas produtivos, nalguns casos, passivel de beneficiar da emergéncia
do turismo cultural enquanto recurso complementar da economia familiar.

E, neste sentido, que, em diferentes circunstancias, apresentamos a proposta de
classificacao dos campos regados de Magdaz na altamontanha marroquina, enquanto
sistema hidroagricola que fornece multiplos bens e servicos as familias de pastores e
agricultores, integrando-os nos Systémes Ingénieux du Patrimoine Agricole Mondial
(cf. Koohafkan & Altieri, 2011), extensivel a outras areas de montanha, e defender,
deste modo, a manutencao de paisagens duma beleza excecional, a preservacao duma
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biodiversidade agricola significativa a nivel mundial, de ecossistemas resilientes
e dum rico patriménio cultural. A dimensao excecional das diferentes expressoes
do patriménio do Alto Tassaout, em geral, e da aldeia de Magdaz, em particular,
permitem equacionar a salvaguarda dos sistemas de producao tradicional numa
estratégia mais abrangente de protecao e classificacao do patrimoénio cultural e da
paisagem histdrica rural enquanto fatores de desenvolvimento local.

Em contraponto as areas do interior, a importancia da conservacao do patriménio
das regides urbanas do litoral remete para questdes muito distintas que gostariamos
de equacionar, nao tanto nos centros urbanos consolidados, mas especialmente nas
areas periurbanas e nas dreas rurais contiguas em processo de urbanizacao extensiva.
Esta nova realidade, em constante transformacao — onde a paisagem urbana se
torna cada vez mais difusa e os sistemas rurais e naturais se estao a urbanizar — é
caracterizada por uma fragmentacdo generalizada que torna extraordinariamente
complexa a proposta de um modelo de organizacgao claro, as diferentes escalas do
ordenamento ao planeamento. E neste contexto, e considerando a paisagem como
modelo para o urbanismo e a preponderancia da matriz ecolégica, que a preservacgao
do patrimoénio rural pode ser equacionada no dmbito da regiao urbana, como foi
proposto para a regiao do Algarve, no Sul de Portugal (Costa & Batista, 2012).

Nas dreas da planicie litoral, frequentemente caracterizadas por uma grande
hierarquizacao e diversidade do povoamento rural tradicional, a inventariagcao
prospetiva das diferentes expressoes do patriménio deve ser interpretada a luz da
prépria historia da paisagem, distinguindo, entre outros: os aglomerados rurais
(com relevancia ao nivel da constituicdo de uma rede de centros secundarios, a
escala da regido urbana); as quintas na periferia dos principais centros (nalguns
casos com aptidao para utilizagao coletiva); as edificagoes dispersas tradicionais
(frequentemente convertidas nas novas habitacdes da cidade difusa); o patriménio
hidraulico, a arquitetura da producao e os caminhos rurais (facilmente integraveis
no sistema de mobilidade saudavel associada a infraestrutura verde urbana). Deste
modo, a conservagao, reabilitacao e regeneracao do patriménio construido devem ser
equacionados no quadro de um sistema abrangente que, pelo menos nalguns casos,
alargue as paisagens urbanas histdricas aos sistemas, estruturas e elementos mais
relevantes das anteriores areas rurais, conferindo coesao funcional e legibilidade
aos tecidos urbanos, integridade ecoldgica e cultural ao mosaico paisagistico, e
visibilidade e utilidade aos assentamentos rurais vernaculares.
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